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· Вы хотите видеть вашего ребенка сильным, выносливым и закаленным - тренируйте его в разнообразном физическом труде.

· Вы хотите видеть его умным и образованным - приобщайте к чтению, расширяйте кругозор, воспитывайте жажду знаний.

· Вы хотите видеть его всегда веселым и жизнерадостным - не дайте закиснуть ему в праздности и лени.

· Вы хотите закалить его волю и характер - не скупитесь на трудные задания, заставляйте его почаще напрягать свои силы, преодолевать трудности. 
· Вы желаете, чтобы ваш ребенок был чутким и отзывчивым, хорошим товарищем - пусть он ежедневно трудиться вместе с другими, учится помогать товарищам, отзываться на чужую боль. 
· Вы хотите, чтобы ваш ребенок нашел свое место в жизни - знакомьте его с различными видами деятельности, вырабатывайте у него трудолюбие и ответственность за свои поступки. 
· Как можно чаще интересуйтесь успехами и поведением своих детей. Педагоги школы - ваши помощники в воспитании. Советуйтесь с ними, помогите им со своей стороны лучше узнать ваших детей. 
· Узнавайте, с кем дружат и проводят свободное от занятий время ваши дети, как ведут себя на улице, в общественных местах.
	· 
	Достоинства у ребенка  есть  сейчас, надо уметь их видеть.

	· 
	Не скупись на похвалу: хвали исполнителя, а критикуй  только исполнение.

	· 
	Ставьте  перед   ребенком  достижимые    цели.

	· 
	Позволения  учат  детей гораздо  лучше,   чем запреты.

	· 
	Ребенок  должен  понимать,  за  что  и  почему   его  наказывают.

	· 
	Любой ребёнок - отличник  или двоечник, подвижный или медлительный, атлет или рохля - заслуживает любви и уважения: ценность в нём самом.

	· 
	Всякое повышение  требований надо начинать с похвалы, даже авансом.

	· 
	Помните, что ребёнок не состоит сплошь из недостатков, слабостей, неуспехов.

	· 
	Надо убедить себя,  что в большинстве случаев  замечания, одергивание, требования просто  не нужны!




· Можно выражать недовольство отдельными действиями ребенка, но не ребенком в целом. 

· Можно осуждать действия ребенка, но не его чувства, какими бы нежелательными они ни были. Раз они у него возникли, для этого есть основания. 

· Не требуйте от ребенка невозможного или трудновыполнимого. Вместо этого посмотрите, что вы можете изменить в окружающей обстановке. 

· Выражение недовольства действиями ребенка не может быть систематическим, иначе оно перестает восприниматься. 

· Старайтесь не присваивать себе эмоциональные проблемы ребенка. 

· Позволяйте ребенку встречаться с отрицательными последствиями своих действий  или своего бездействия. Только тогда он будет взрослеть и становиться сознательным. 

· Если ребенку трудно и он готов принять вашу помощь, обязательно помогайте ему, но при этом возьмите на себя только то, что он не может выполнить сам, остальное предоставьте ребенку выполнить самому. 

· Если ребенок своим поведением вызывает у вас отрицательные переживания, сообщите ему об этом. 

· Не вмешивайтесь в дело, которым занят ребенок, если он не просит вас об этом. 

· Чтобы избежать дальнейших проблем и конфликтов, соизмеряйте собственные ожидания с возможностями ребенка.

· Давайте возможность ребенку сделать свое маленькое открытие. 

· Чем выше уровень эмоционального комфорта, тем больше шансов на успех в учебе. 

· Не пугайтесь детских ошибок. Детская ошибка -- это находка. 

· Помните, что ошибка одного может породить мысль другого. 

· Не бойтесь сделать вид, что Вы что-то не понимаете: нужно найти разумное обоснование. 

· Помните, что недостаток любви и заниженная самооценка приведут к неудачам в учебе. 

· Не пытайтесь объяснить ребенку то, до чего он может додуматься сам. 

· Просто любите детей и не бойтесь им показать это. 

       Правила общения с ребенком








